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El programa “Supervivientes” 

Te han escogido para participar en el programa 

de la tele “Supervivientes 2010: Perdidos en 

Nicaragua.”  Por lo tanto, debes prepararte 

para la aventura. 

Primero, haz una lista de un máximo de diez 

artículos para llevar.  Todo debe caber dentro 

de una mochila de tamaño mediano.  Tienes 

que aclarar el motivo de llevar cada artículo: 

Llevo una foto de mi familia para que 

no me ponga triste… 

Luego, desarrolla una rutina diaria para seguir 

una vez que estés en la isla.  Puedes incluir unas 

actividades importantes a hacer tan pronto 

como llegues al destino; algunos quehaceres 

para realizar cada día/semana; un pequeño 

inventario de “peligros” a evitar; y/o acciones y 

actitudes a seguir/evitar con los demás 

participantes.   

 

Artículos para llevar con razones  

… para que … 

Rutina: completa cada frase 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

Tan pronto como llegue a la isla, ___________________________ 

Mientras viva allá, _______________________________________ 

Voy a __________ todos los días cuando _____________________ 

No voy a _____________ aunque ___________________________ 

Pienso _______________ aunque ___________________________ 

No voy a comer _________ a no ser que ______________________ 

Voy a _________________ después de que ____________________ 

 


